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Teneriffa — Insel des ewigen Frihlings —

10 Tage Wanderreise
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Highlights

¢ Aguamansa

¢ Bollullobucht

e Puerto de la Cruz
e Ca?adas

¢ Anaga-Gebirge

* |gueste

e Parque Forestal
e Teide

e Tenogebirge

e Teno Alto

e Santiago del Teide
e Taborno

e Punta del Hidalgo
e Barrancos

e Chinamada

e El Palamar

Informationen

Teneriffa, die ,Insel des ewigen Frihlings®, bietet den Zauber einer einzigartigen Blutenpracht und der in Fille
gedeihenden Sudfrichte. Sie lernen das ,zweite Gesicht" dieser reizvollen Atlantikinsel bei Wanderungen durch
herrliche Pinien-, Lorbeer- und Erikawélder, sowie eingeschnittene Gebirgsschluchten und einsame Dorfer
kennen. SchlieBlich gelangen Sie auch in die Region erstarrter Lavaflisse und Krater, in die Canadas, zum Pico
del Teide.

Inklusivleistungen

- Flug von Deutschland nach Teneriffa und zurtick

e - ein Gepackstick max. 23 kg

- Flughafensteuern, Luftsicherheitsgebiihr und Kerosinzuschlage

- Transfer Flughafen — Hotel — Flughafen

- 9 Ubernachtungen im Hotel Diamante Suites****o. .

- Unterbringung in Zimmern mit Bad oder Dusche/WC

- Halbpension, beginnend mit dem Abendessen am Anreistag und endend mit dem Friihstiick am
Abreisetag

- alle Wanderungen It. Programm, sofern nicht mit ,fakultativ‘ oder ,Gelegenheit* bezeichnet
- Wanderfuihrung und Reiseleitung durch qualifizierten Wanderfuhrer

e - umfangreiche Reiseinformation

Exklusivleistungen

- Getranke und zusatzliche Mahlzeiten
- personliche Ausgaben

Hinweise
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Prgrammanderungen vorbehalten!

Tag 1: Flug Deutschland-Teneriffa

Flug nach Teneriffa. Transfer zum Hotel. Zimmerverteilung und Einfilhrungsgesprach.
Ubernachtung:

Tag 2: Wanderung ab Aguamansa - Bollullobucht Spaziergang

Busfahrt durch das Orotavatal bis Aguamansa. Anschlieend ca. 3-stiindige leichte Wanderung durch Kiefern-
und Baumheidewald mit vorzuglichen Aussichtspunkten auf das Orotavatal und Puerto de la Cruz. Nach der
Picknickpause geht es mit dem Bus zur Bollullobucht. Von hier aus unternehmen wir einen ca. 1,5 stiindigen
Spaziergang nach Puerto de La Cruz mit herrlichen Ausblicken auf den Atlantik. Gehzeit ca. 4,5 Stunden /
Aufstieg ca. 150 m / Abstieg ca. 150 m

Ubernachtung:
Tag 3: Ca?adas Wanderung

Ein ungewohnliches Erlebnis erwartet Sie am heutigen Tag. Das Wanderprogramm verspricht drei
ausgesprochen schéne Abschnitte. Die reizvolle Kraterlandschaft der Ca?adas, eine mondéahnliche Landschaft
mit zahlreichen Vulkantrichtern, erreichen wir nach dem Durchfahren von vier Klimazonen. Als reizvoller Kontrast
zur Wiistenlandschaft umfasst der Teide (3718 Meter) mit seiner schneebedeckten Kuppe den Rand der Caldera.
Die Wanderung fuihrt durch ein steinernes Meer aus erkalteter Magma, feinem Geréll und Lavasand. Hier kann
man standige geologische Veranderungen beobachten. Gehzeit ca. 4,5 Stunden / Aufstieg ca. 150 m / Abstieg
ca. 100 m

Ubernachtung:

Tag 4: Wanderung Anaga-Gebirge bis Igueste

Busanfahrt in den 6stlichen Teil der Insel. Diese Wanderung fihrt uns von den Héhen des Anaga-Gebirges
hinunter in das Kistendorf Igueste. Zunachst folgen wir einem Pfad durch den Parque Forestal, durchqueren
einen Uppig bewachsenen Barranco und erreichen zur Mittagsrast Las Casillas, einen ehemals verlassenen
Weiler, der hoch oben auf einem Bergriicken thront. Der Abstieg ist gesdumt mit Euphorbien. Falls es die Zeit
erlaubt, legen wir auf der Riickfahrt noch einen kurzen Stopp am Strand von Teresitas ein. Gehzeit ca. 4,5
Stunden / Abstieg ca. 800 m

Ubernachtung:

Tag 5: Freizeit

Der ganze Tag steht fir eigene Unternehmungen zur freien Verfligung. Gelegenheit zur Erholung im Hotel, oder
zum Besuch des Botanischen Gartens.

Ubernachtung:

Tag 6: Tenogebirge Wanderung

Die heutige Fahrt fiihrt uns in den duRersten Sudwesten der Insel. Uber Icod de los Vinos und Garachico
erreichen wir das Tenogebirge. In 800 Meter Hohe fuhrt der Wanderpfad auf der Hangseite des Montana Picon

mit wechselnden Ausblicken zum Monte Bacaran (1300 Meter) auf gutem Pfad nach Teno Alto. Gehzeit ca. 5 Std.
/ Aufstieg ca. 300 m / Abstieg ca. 150 m
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Ubernachtung:

Tag 7: Ca?adas Wanderung - Santiago del Teide

Heute geht es nochmals in die Ca?adas. Wir erleben die Urgewalt und Vielféltigkeit, sowie die Naturschdénheiten
des Vulkanismus. Rickfahrt iber Santiago del Teide (Gelegenheit zur Besichtigung der Dorfkirche) zum Hotel.
Gehzeit ca. 4 Std. / Aufstieg ca 50 m / Abstieg ca. 100 m

Ubernachtung:

Tag 8: Anaga-Gebirge Wanderung ab Taborno bis Punta del Hidalgo

Schon die Busfahrt durch die wilde Landschaft des Anaga-Gebirges ist ein Erlebnis. Ausgangspunkt der heutigen
Wanderung ist das abgelegene Dorfchen Taborno. Die freundlichen Bewohner behaupten, dass sie Uber die
besten Ausblicke der gesamten Insel verfiigen. Die Wanderung im Schatten des kleinen ,Matterhorns* ist sehr
abwechslungsreich und verlauft durch Barrancos und felsiges Gebirge zum Héhlendorf Chinamada und von dort
abwarts zum Atlantik nach Punta del Hidalgo. Gehzeit ca. 5 Std. / gesamter Abstieg ca. 450 m / gesamter
Aufstieg ca. 200 m

Ubernachtung:

Tag 9: Tenogebirge Wanderung bis El Palamar

Diese Wanderung im Tenogebirge gilt als eine der schénsten Lorbeerwanderungen auf Teneriffa. Der Weg durch
die Gebirgslandschaft fuhrt durch Gippige und artenreiche Vegetation, der Abstieg zum Dorf El Palamar vorbei an
Feigenkakteen und wildwachsenden Geranienblschen. Gehzeit 4,5 Std / gesamter Aufstieg ca. 100 m / gesamter
Abstieg ca. 250 m

Ubernachtung:

Tag 10: Flug Teneriffa - Deutschland

Freizeit bis zum Flughafentransfer und Rickflug nach Deutschland.

Ubernachtung:
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